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Kinder-Workshop

Paul begegnet seiner Angst

Wir begleiten den kleinen Dachs Paul dabei,
wie er seine Angst kennenlernt
und versteht.

Gemeinsam entdecken auch wir auf spielerische und kreative Weise
unsere eigenen Angste — und lernen, wie wir liebevoll mit ihnen
umgehen kdnnen. Dabei wird gemalt, erzahlt, gefuhlt, gelacht und
entdeckt. Naturlich widmen wir uns auch unseren ganz personlichen
Superkraften — denn jedes Kind tragt besondere Starken in sich.

e Fiir wen?
Kinder im Alter von ca. 5-10 Jahren
¢ Wann?
2x am Mittwoch-Nachmittag jeweils von 14.00 — 15.30 Uhr.
e Gruppengrosse:
Mindestens 5 Kinder / maximal 8 Kinder (Durchfuhrung auf Anfrage)
o Beitrag:
45.- pro Kind

Ein liebevoller Raum fur Mut,
Gefuihle, Fantasie und
innere Starke. s
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